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Aleric Spray aerozol do nosa 0,05 g 60 daw.

STOSOWAL

S Cena: 37,73 zit
T 24y

Opis stownikowy

ALERIC

SPRAY Dawka 0,059

Mometanonu hifoiman, OpakOWaI’]ie 60 daW.
50 mikrogramdw,/ dawke,

aerozol do nosa, Tawiesng

Posta¢ aerozol do nosa
Producent US PHARMACIA SP. Z 0.0.
Rejestracja Lek OTC

Substancja Mometasonum

czynna

Opis produktu

Sktad Aleric Spray:

Substancja czynna: mometazonu furoinian (Mometasoni furoas). Kazda dawka zawiera 50mcg mometazonu furoinianu w postaci
mometazonu furoinianu jednowodnego oraz substancje pomocnicze: benzalkoniowy chlorek, roztwar, glicerol, polisorbat 80, celuloza
mikrokrystaliczna i karmeloza sodowa, kwas cytrynowy jednowodny, sodu cytrynian, woda oczyszczona.

Dziatanie Aleric Spray:

Lek zawiera mometazonu furoinian jako substancje czynna. Mometazonu furoinian jest kortykosteroidem. Produkt leczniczy Aleric
Spray przeznaczony jest do stosowania donosowo. tagodzi on objawy zapalenia btony $luzowej nosa (obrzek, podraznienie), kichanie,
$wigd oraz uczucie zatkanego nosa, ponadto zmniejsza ilo$¢ wydzieliny z nosa. Lek jest przeznaczony do stosowania w leczeniu
objawow zdiagnozowanego przez lekarza sezonowego alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa (katar sienny). Preparat mozna
stosowac u 0séb powyzej 18. roku zycia.

Zastosowanie:
Produkt leczniczy Aleric Spray wskazany do stosowania w leczeniu objawdéw zdiagnozowanego przez lekarza sezonowego alergicznego
zapalenia btony $luzowej nosa. Lek przeznaczony dla oséb powyzej 18. roku zycia.

Informacje dodatkowe:

Produkt przechowywac w sposéb niedostepny dla dzieci, w temperaturze pokojowej. Zaleca sie chroni¢ przed dziataniem wilgoci i
Swiatta. Mozliwos$¢ stosowania leku u kobiet w okresie cigzy i karmienia piersig nalezy skonsultowac z lekarzem, przy czym leku nie
zaleca sie stosowag, o ile nie jest to bezwzglednie konieczne. Lek zawiera benzalkoniowy chlorek (20mcg w jednej dawce aerozolu) —
sktadnik ten moze podraznia¢ lub powodowa¢ obrzek wewnatrz nosa (szczegdlnie w przypadku, gdy jest stosowany przez dtugi czas).

Przeciwwskazania:

Nie stosowaé w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik leku. Nie stosowa¢ w przypadku niewyleczonego zakazenia w
obrebie jamy nosowej (np. opryszczka); lek mozna stosowac dopiero po wyleczeniu zakazenia. Nie stosowac¢ w przypadku, gdy
niedawno byt przeprowadzony chirurgiczny zabieg nosa, nie stosowa¢ w przypadku niedawnego urazu nosa; leku nie stosowac do
momentu zagojenia sie rany. Nie stosowac u dzieci i mtodziezy ponizej 18. roku zycia.
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Dziatania niepozgdane:

Podczas stosowania leku u niektérych oséb mogg pojawié sie dziatania niepozgdane. Po przyjeciu dawki leku moga wystgpic¢
natychmiastowe reakcje nadwrazliwosci — obrzek twarzy, jezyka, gardta, problemy z przetykaniem, pokrzywka, $wiszczacy oddech,
trudnosci w oddychaniu (czesto$¢ nieznana). Reakcje moga mieé ciezki przebieg. W przypadku ich wystapienie nalezy przerwaé
stosowanie leku i niezwtocznie udac sie po pomoc lekarska. W przypadku, gdy kortykosteroidy stosowane sg donosowo w duzych
dawkach przez dtugi czas, dziatania niepozadane moga wystepowac jako wynik wchtaniania sie leku w organizmie. Inne dziatania
niepozadane: czesto — bdl glowy, kichanie, krwawienie z nosa; wystepowato bardzo czesto u pacjentéw z polipami nosa, ktérzy
stosowali dwie dawki leku do kazdego otworu nosowego dwa razy na dobe; podrazniony nos lub gardto, bél gardta, owrzodzenie btony
sluzowej nosa, zakazenie gérnych drég oddechowych; czestosé nieznana — wzrost cisnienia w gatce ocznej i/lub zaéma powodujgce
zaburzenia widzenia, uszkodzenie przegrody nosowej oddzielajgcej nozdrza, zaburzenia smaku i wechu, nieostre widzenie.

Dawkowanie aerozolu Aleric Spray:

Lek nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub wedtug wskazan na ulotce. Leku nie nalezy stosowac¢ w wiekszych dawkach lub
przez dtuzszy okres niz jest to zalecane. Osoby doroste (powyzej 18. roku zycia): zazwyczaj zaleca sie stosowac dwie dawki aerozolu do
kazdego otworu nosowego raz na dobe. Dawke mozna zmniejszy¢ do jednej dawki do kazdego otworu nosowego na dobe — po
uzyskaniu poprawy. Dawka ta powinna by¢ skuteczna w leczeniu podtrzymujacym. Ztagodzenie objawdw u niektdrych oséb moze
nastgpi¢ w ciggu 12 godzin po podaniu pierwszej dawki, jednak petne korzysci ze stosowania leku moga nie pojawic sie w ciggu dwdch
pierwszych dni leczenia, z tego wzgledu nalezy kontynuowac regularne aplikacje w celu uzyskania petnych korzysci z leczenia. W
przypadku, gdy po 14 dniach leczenia nie nastgpita poprawa lub objawy sie nasility, nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem. Bez konsultacji
z lekarzem lek mozna stosowa¢ maksymalnie przez 3 miesigce. Sposob uzycia: przed aplikacjg zdjg¢ nasadke, wstrzasnaé; przed
pierwszym uzyciem nalezy nalezy nacisnaé¢ pompke 10 razy az do momentu uzyskania drobnej mgietki (w przypadku, gdy preparat nie
byt stosowany przez 14 dni, nalezy pompke nacisnaé dwa razy az do momentu uzyskania jednolitej mgietki). Przed aplikacjg leku nalezy
oczysci¢ i udroznié nos (mozna zastosowac w tym celu sél fizjologiczng lub wode morska). Wstrzgsnaé butelka, zdjaé nasadke
ochronng. Koncowke dozownika umiesci¢ miedzy palcem wskazujgcym i srodkowym, butelke przytrzymywac kciukiem. Koncowke
dozownika wprowadzi¢ do otworu nosowego, drugi otwdr nosowy zatkac¢ palcem. Gtowe lekko przechyli¢ do przodu, butelke trzymac
pionowo do gory. Koncéwka dozownika powinna byé skierowana w strone przeciwng do przegrody nosa. Nigdy nie nalezy rozpyla¢
aerozolu bezposrednio na przegrode nosowsg, poniewaz moze to uszkodzi¢ sluzéwke nosa. Wykonujac delikatny, powolny wdech przez
nos, rozpyli¢ lek. Wydech wykona¢ przez usta. Czynnos¢ powtérzy¢ w drugim otworze nosowym. Po aplikacji przetrzeé koncowke
czysta chusteczkg, zatozy¢ nasadke ochronng. Koncéwke dozownika i ostonke ochronng nalezy regularnie my¢ w cieptej wodzie.
Wystarczy je zdja¢ z butelki i optuka¢ pod biezacg woda, a nastepnie pozostawi¢ do wyschniecia. Koncowki dozownika nie przektuwac
ostrymi przedmiotami. Po oczyszczeniu nalezy sprawdzi¢, czy dozownik dziata prawidtowo, w tym celu nalezy dwa razy rozpyli¢
preparat.
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