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Bio-Karoten + witamina E 30 kaps.

Cena: 27,35 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 2-5dni
Opakowanie 30 kaps.

Postac Kapsutkl
Producent PHARMA NORD
Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Sktadniki:

Jedna kapsutka Bio-Karotenu z witaming E zawiera 6 mg czystego beta-karotenu w statej i tatwo przyswajalnej formie.

Kapsutki zawieraja olej, ktdry zapobiega jego utlenianiu. Przedawkowanie beta-karotenu jest praktycznie niemozliwe. Spozywanie
duzych ilosci beta-karotenu nadaje skoérze specyficzny kolor, podobny do opalenizny; moze to poprawi¢ odpornosc¢ skéry na $wiatto
stoneczne. Prowitamina A stosowana jest réwniez w okulistyce. Jej przyjmowanie poprawia wzrok i zapobiega kurzej slepocie.

Marchew ukryta w kapsutkach

Jedna kapsutka Bio-Karotenu z witaming E zawiera taka ilos¢ beta karotenu, jaka znajduje sie w czterech duzych marchewkach. W
btonie sluzowej jelit dochodzi do przemiany beta-karotenu w retinol, klasyczng witamine A. Podczas gdy przedawkowanie witaminy

A jest mozliwe, ryzyko takie nie wystepuje w przypadku beta-karotenu. W organizmie przeksztatcana jest tylko taka ilos¢ beta-karotenu,
jaka jest w danym momencie niezbedna.

Beta-karoten - silny antyoksydant

Beta-karoten jest jednym z najbardziej znanych i najsilniejszych antyutleniaczy. Antyutleniacze neutralizujg szkodliwe dziatanie wolnych
rodnikéw, ktére moga przyczynia¢ do powstawania wielu choréb. Wolne rodniki sg produktami ubocznymi reakcji metabolicznych
komorek, moga by¢ takze wytwarzane pod wptywem szkodliwych czynnikdw zewnetrznych, takich jak nadmierne promieniowanie
stoneczne. Wolne rodniki uszkadzajg btony komérkowe. Powodujg rozwdj miazdzycy naczyn oraz majg udziat w procesie starzenia sie
skory i organéw wewnetrznych. Najniebezpieczniejsza jest sytuacja, gdy wolne rodniki tgcza sie z materiatem genetycznym komarki, co
moze doprowadzi¢ do powstawania nowotworow.

Opalenizna

Beta-karoten nadajgcy marchwi jej charakterystyczny kolor jest tez wbudowywany

w strukture skéry. Wysokie dawki tego antyutleniacza powodujg brgzowy odcier skéry, podobny do opalenizny. Badania udowodnity, ze
beta-karoten poprawia odpornos¢ skéry na promienie stoneczne. Co wiecej, moze wzmac produkcje pigmentu i w konsekwencji
powstanie lepszej opalenizny.

Witamina E - dodatkowy sojusznik

Witamina E (alfa-tokoferol) - witamina mtodosci - jest zwigzkiem o znanym i uznanym dziataniu antyoksydacyjnym. Stwierdzono, ze
niskie stezenie witaminy E w surowicy krwi moze by¢ zwigzane z wiekszym ryzykiem zachorowania na nowotwory ztosliwe. Ponadto
stosowanie witaminy E jest zalecane u pacjentéw z chorobami uktadu sercowo-naczyniowego. Zastosowanie w preparacie Bio-Karotenu
z witaming E dwdch silnych antyoksydantéw zwieksza site dziatania preparatu oraz jego skutecznos¢. Produkt dostepny bez recepty w
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aptekach.

Dawkowanie:
Przyjmowac 1 kapsutke dziennie.
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