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Biosteron 10 mg 60 tabl.

Cena: 58,52 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 1-3 dni robocze

Dawka 10 mg

Opakowanie 60 tabletek

Postaé tabletki

Producent PRZEDSIEBIORSTWO FARMACEUTYCZNE
LEK-AM SP. Z 0.0.

Rejestracja

Substancja Dehydroepiandrosteronum (DHEA)

czynna

Opis produktu

Biosteron to produkt leczniczy uzupetniajgcy niedobory dehydroepiandrosteronu (DHEA). DHEA jest prohormonem, ktérego poziom
spada wraz z wiekiem. Zastosowanie leku moze poprawi¢ jakos$¢ zycia starszych oséb.

DZIALANIE:

DHEA jest prohormonem, ktéry w organizmie jest przemieniany do aktywnych hormonoéw ptciowych w przypadku. Intensywnosé tych
przemian zalezy od wielu czynnikéw (wiek, pte¢, cechy osobnicze, aktualne zapotrzebowanie organizmu). Niedobdr DHEA moze by¢
przyczyna niekorzystnych zmian i proceséw towarzyszacych starzeniu sie organizmu. Uzupetnienie niedoboréw DHEA moze przyczynié
sie do poprawy stanu zdrowia i jakosci zycia starzejgcych sie 0sdéb.

Niedobér DHEA moze objawia¢ sie jako:

ostabienie pamieci, sprawnosci intelektualnej, zdoInosci koncentracji;

pogorszenie samopoczucia i depresja;

dolegliwosci psychiczne i fizyczne zwigzane z okresem menopauzy u kobiet i andropauzy u mezczyzn;
zmniejszenie sity miesni, uczucie nadmiernego zmeczenia, zespoét przewlektego zmeczenia;
zmniejszenie odpornosci na stres;

spadek popedu ptciowego i zmniejszenie sprawnosci seksualnej;

otytos$¢, zmniejszona wrazliwos¢ tkanek na insuline, ktéra moze powodowac cukrzyce;
miazdzyca;

zaburzenia snu;

spadek odpornosci organizmu na zakazenia wirusowe i bakteryjne.

WSKAZANIA:
Biosteron stosowany jest w celu uzupetnienie niedoboréw dehydroepiandrosteronu (DHEA).

DAWKOWANIE:
Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
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razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Biosteron nalezy przyjmowac raz na dobe, doustnie, rano, zgodnie z naturalnym rytmem wydzielania DHEA.
Biosteron nalezy przyjmowac z positkiem, aby utatwi¢ jego wchtanianie.

Stosowanie u dorostych

Dawkowanie produktu leczniczego Biosteron nalezy dostosowac do pfci, wieku, stezenia DHEA w osoczu oraz skutecznosci leczenia u
konkretnego pacjenta. Stezenie endogennego DHEA w osoczu jest mniejsze u kobiet niz u mezczyzn, a ponadto kobiety sg bardziej
narazone na androgenne dziatania niepozadane leku. U obu ptci niedobory DHEA nasilajg sie z wiekiem.

Kobiety: zalecana poczatkowa, jednorazowa dawka dobowa wynosi 5 mg, natomiast zalecana dawka maksymalna wynosi 25 mg.
Mezczyzni: zalecana poczatkowa, jednorazowa dawka dobowa wynosi 10 mg, natomiast zalecana dawka maksymalna wynosi 50 mg.

Poczatkowa dawke nalezy stopniowo zwiekszaé (o 5 do 10 mg co 2 tygodnie) do czasu uzyskania pozgdanych efektow
terapeutycznych.
Zalecane jest stosowanie najmniejszej skutecznej dawki.

Pacjenci w wieku podesztym
U pacjentéw w podesztym wieku wystepuje nasilony niedobdr DHEA. W tej grupie pacjentdw nalezy odpowiednio zwigkszy¢ dawke
produktu leczniczego Biosteron.

SKtAD:
Substancjag czynna leku jest dehydroepiandrosteron (DHEA, Dehydroepiandrosteronum).

1 tabletka zawiera 10 mg DHEA.

Substancje pomocnicze: krzemionka koloidalna bezwodna, celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna, kroskarmeloza sodowa,
magnezu stearynian.

OSTRZEZENIA:

Przed zastosowaniem produktu leczniczego Biosteron i w czasie jego dtugotrwatego stosowania nalezy wykona¢ odpowiednie badania
lekarskie w celu wykluczenia nowotworéw hormonozaleznych, tagodnego rozrostu gruczotu krokowego lub innych zaburzen ,
uniemozliwiajgcych przyjmowanie DHEA.

Produktu leczniczego Biosteron nie powinni stosowac pacjenci ponizej 40 roku zycia.

Biosteron zawiera laktoze jednowodng i nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancja
galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem zte go wchtaniania glukozy - galaktozy.

Jesli wystgpig dziatania niepozadane, takie jak tradzik lub przettuszczanie sie skory, nalezy odstawi¢ lek na 2-3 tygodnie. Po tym czasie
mozna kontynuowad leczenie stosujac mniejszg dawke niz poprzednio, przy czym zalecana jest rozmowa z lekarzem. Jesli dziatania
niepozgdane wystapia ponownie, leku nie nalezy przyjmowac.

Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy
preparat niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Producent

LEK-AM
Ostrzykowizna 14A
Zakroczym
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