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Europejska X Sp.z 0.0. Apteka Europejska
US_ SHOP ul. Chorzowska 107, Katowice

Destresan noc z melatoning 30 kaps.

Cena: 19,31 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 2-5dni

Opakowanie 30 kapsutek

Postac Kapsutkl

Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.
Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Sktadniki Destresan noc z melatonina:

Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej (Melissa officinalis), ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus), zelatyna (sktadnik
otoczki), tlenek magnezu, substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajaca:
dwutlenek krzemu, chlorowodorek pirydoksyny, melatonina, barwnik: dwutlenek tytanu, barwnik: indygokarmin.

Zawarto$¢ sktadnikow w jednej kapsutce (zalecana dzienna porcja): ekstrakt z lisci melisy — 200mg, ekstrakt z szyszek chmielu —
150mg, magnez — 56,25mg (15% RWS), witamina B6 — 1,4mg (100% RWS), melatonina — 1mg.
RWS — referencyjna warto$é spozycia

Dziatanie Destresan noc z melatonina:

W skfadzie zawarto ekstrakty roslinne, melatonine, magnez i witamine B6. Suplement diety Destresan noc z melatoning polecany jest do
stosowania w stanach niepokoju i napiecia nerwowego oraz w przypadku trudnosci z zasypianiem. Melisa wspomaga utrzymanie stanu
relaksacji, a takze pomaga utrzymac dobre samopoczucie. Wraz z chmielem melisa wspiera osiggniecie dobrej jakosci snu. Magnez i
witamina B6 wspomagajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego i pomagajg utrzymac prawidtowe funkcje psychologiczne.
Dodatkowo pomagajg zmniejszaé uczucie znuzenia i zmeczenia. Melatonina to sktadnik, ktéry pomaga skréci¢ czas potrzebny do
zasniecia (takie dziatanie uzyskuje sie w przypadku przyjmowania Tmg melatoniny 30-60 minut przed pdj$ciem spac) oraz jest pomocny
w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy czasowej (takie dziatanie uzyskuje sie w przypadku przyjmowania
0,5mg melatoniny krétko przed poéjsciem spac pierwszego dnia podrézy oraz kontynuowania suplementacji przez kilka kolejnych dni po
przybyciu do miejsca docelowego).

Zastosowanie:

Suplement diety Destresan noc z melatoning przeznaczony do stosowania w celu uzupetnienia codziennej diety w sktadniki pomocne w
przypadku trudnosci z zasypianiem, odczuwania napiecia nerwowego i niepokoju. Polecany w trakcie podrézy ze zmiang strefy czasowej
i dla 0sdb, ktére pracujg w systemie zmianowym. Preparat dla oséb dorostych.

Informacje dodatkowe:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut, czyli zamiennik zréznicowanej diety. Zachowanie zréwnowazonego sposobu
zywienia i zdrowego trybu zycia ma duze znaczenie. Produkt przechowywac w sposdéb niedostepny dla dzieci, w temperaturze
pokojowej. Zaleca sie chroni¢ przed dziataniem wilgoci i Swiatta.

Przeciwwskazania:
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Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik suplementu diety.
Sposob uzycia kapsutek Destresan noc z melatoning:

Zalecana dzienna porcja dla oséb dorostych: jedna kapsutka. Przyjmowac 30 minut przed snem. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.
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