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Doppelherz Aktiv-Meno 30 tabl.
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Rejestracja Suplement diety
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Opis produktu

Doppelherz Aktiv-Meno to suplement diety, zawierajacy izoflawony, wapn, witamine D oraz witaminy z grupy B. Produkt przeznaczony
dla oséb dorostych, a w szczegdlnosci dla kobiet z objawami menopauzy.

Sktadniki

weglan wapnia, koncentrat izoflawonéw z soi, skrobia ryzowa, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, substancja
wypetniajaca: celuloza sproszkowana, substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajaca: sole wapniowe kwasoéw ttuszczowych, barwnik: dwutlenek tytanu, substancje glazurujgce:
szelak i talk, cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyny, olej z oliwek, cholekalcyferol, monoazotan tiaminy, ryboflawina, barwniki:
tlenki i wodorotlenki zelaza emulgator: polisorbat 80, kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), D-biotyna.

Wskazania i Dziatanie Doppelherz Aktiv-Meno:
tagodzi objawy menopauzy:

* uderzenia gorgca, nadmierne pocenie sie
e problemy z koncentracjg, bezsennos¢

e drazliwos¢ lub przygnebienie

* gwattowne bicie serca

Whptywa korzystnie na stan uktadu kostnego
Reguluje poziom cholesterolu.

Doppelherz Aktiv-Meno jest szczegdlnie zalecany dla kobiet, u ktérych wystepujg dolegliwosci zwigzane z okresem menopauzy, takie jak
uderzenia goragca, nadmierne pocenie sie, problemy z koncentracjg, bezsennosé, drazliwosé lub przygnebienie, gwattowne bicie serca.
Réwniez w celu wzmocnienia uktadu kostnego oraz zmniejszenia poziomu cholesterolu w surowicy krwi. Izoflawony sojowe posiadajag
zdolnos$¢ wigzania sie z receptorami estrogenowymi, przez co wykazujg dziatanie zblizone do zeriskich hormondw ptciowych. Nie
powodujg dziatan ubocznych zwigzanych ze stosowaniem hormonalnej terapii zastepczej. Stwierdzono, ze w Azji, gdzie spozycie soi jest
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wysokie, kobiety znacznie rzadziej cierpig na dolegliwosci zwigzane z okresem menopauzy oraz osteoporoza. U kobiet w okresie
przekwitania oraz po menopauzie czesto dochodzi do podwyzszenia poziomu "ztego" cholesterolu. 1zoflawony sojowe obnizajg stezenie
LDL cholesterolu we krwi, co korzystnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy. Wapn oraz witamina D3 tgcznie z izoflawonami sprzyjaja
prawidtowemu metabolizmowi tkanki kostnej oraz jej odbudowie i wzmocnieniu. Jest to szczegdlnie istotne dla kobiet w okresie
menopauzalnym. Witaminy z grupy B (w tym biotyna i kwas foliowy) pozwalajg na ograniczenie skutkéw stresu i drazliwosci zwigzanej z
okresem menopauzy. Zachowaniu dobrego samopoczucia w okresie menopauzy oraz po menopauzie sprzyja prawidtowa,
zréwnowazona dieta oraz odpowiednia ilo$é ruchu.
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