+48 32 605 02 43

Europejska X Sp.z 0.0. Apteka Europejska
US. S5HOP ul. Chorzowska 107, Katowice

Dr.Jacobs's DHA-EPA olej z mikroalg 60 kaps.
Cena: 80,10 zt
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Opis produktu

Sktadniki:

Olej z mikroalg bogaty w DHA i EPA (58% Schizochytrium), skrobia modyfikowana, substancja utrzymujgca wilgotno$¢: glicerol; ole;
stonecznikowy, zagestnik: karagen*; przeciwutleniacz: ekstrakt bogaty w tokoferol, palmitynian askorbylu; naturalny aromat: ekstrakt z
rozmarynu; regulator kwasowosci: weglan sodu.

Dziatanie:

DHA-EPA to jeden z niewielu produktéw na rynku, ktére moga stosowac takze wegetarianie i weganie. Algi sg zdrowag, roslinng
alternatywa jako Zrédto waznych dla zdrowia kwasoéw ttuszczowych Omega-3. Olej w DHA-EPA uzyskany jest z mikroalg Schizochytrium.
Tylko jedna kapsutka DHA-EPA zawiera az 250mg kwasdw DHA i EPA w proporcji 2:1 (ok. 166,6 mg DHA, ok. 83,3 mg EPA).

DHA odgrywa bardzo wazna role w budowie mézgu i narzadu wzroku, szczegdlnie u ptodu i matego dziecka (w centralnym uktadzie
nerwowym i siatkéwce oka stanowi az ok 30% fosfolipidéw). Suplementacja DHA jest szczegdinie wazna dla kobiet w cigzy i matek
karmigcych piersig. Niedobdr DHA zmniejsza stezenie serotoniny

(hormon szczescia) w mézgu, moze mie¢ zwigzek z wystepowaniem ADHD, choroby Alzheimera i depresji.

Przeciwskazania:
Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Sposoéb uzycia:

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia:
1 - 2 kapsutki wraz z positkiem.
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