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Dr.Jacobs's DHA-EPA olej z mikroalg 60 kaps.
 

Cena: 80,10 zł

Opis słownikowy

Czas dostawy 2-5 dni

Opakowanie 60 kapsułki

Postać KapsułkI

Producent DR. JACOBS POLAND RADOSŁAW
ARASZKIEWICZ

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Składniki:
Olej z mikroalg bogaty w DHA i EPA (58% Schizochytrium), skrobia modyfikowana, substancja utrzymująca wilgotność: glicerol; olej
słonecznikowy, zagęstnik: karagen*; przeciwutleniacz: ekstrakt bogaty w tokoferol, palmitynian askorbylu; naturalny aromat: ekstrakt z
rozmarynu; regulator kwasowości: węglan sodu.

Działanie:
DHA-EPA to jeden z niewielu produktów na rynku, które mogą stosować także wegetarianie i weganie. Algi są zdrową, roślinną
alternatywą jako źródło ważnych dla zdrowia kwasów tłuszczowych Omega-3. Olej w DHA-EPA uzyskany jest z mikroalg Schizochytrium.
Tylko jedna kapsułka DHA-EPA zawiera aż 250mg kwasów DHA i EPA w proporcji 2:1 (ok. 166,6 mg DHA, ok. 83,3 mg EPA).
DHA odgrywa bardzo ważną rolę w budowie mózgu i narządu wzroku, szczególnie u płodu i małego dziecka (w centralnym układzie
nerwowym i siatkówce oka stanowi aż ok 30% fosfolipidów). Suplementacja DHA jest szczególnie ważna dla kobiet w ciąży i matek
karmiących piersią. Niedobór DHA zmniejsza stężenie serotoniny
(hormon szczęścia) w mózgu, może mieć związek z występowaniem ADHD, choroby Alzheimera i depresji.

Przeciwskazania:
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Sposób użycia:
Porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia:
1 - 2 kapsułki wraz z posiłkiem.
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