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Duo-Fem 28+ 28 tabl.

Cena: 41,65 zt
Duo-Fem

Opis stownikowy
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Sktadniki Duo-Fem:

Tabletka na dzien: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense L.), substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, tlenek
magnezu, cytrynian cynku, kwas L-askorbinowy (witamina C), otoczka (substancje zageszczajace: hydroksypropylometyloceluloza i
hydroksypropyloceluloza, substancja wigzaca: talk, barwnik: E171), cholekalcyferol (witamina D), chlorek chromu (111), substancja
przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, chlorowodorek pirydoksyny.

Zawarto$¢ sktadnikow w jednej tabletce (zalecana dzienna porcja): ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense L.),
standaryzowany na zawarto$¢ 8% izoflawonéw — 250mg, witamina D — 25mcg (500% RWS), witamina B6 — 2mg (143% RWS), witamina
C —20mg (25% RWS), chrom — 50mcg (125% RWS), cynk — 7,5mg (75% RWS), magnez — 57mg (15% RWS).

RWS — referencyjna warto$¢ spozywcza.

Tabletka na noc: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense L.), substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt z
melisy (Melissa officinalis L.), octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), cytrynian cynku, kwas L-askorbinowy (witamina C), ekstrakt z
szyszek chmielu (Humulus lupulus L.), otoczka (substancja zageszczajaca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypetniajgca:
celuloza mikrokrystaliczna, substancja wigzgca: glicerol, barwniki: E177, E120 i 132), cholekalcyferol (witamina D), substancja
przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasdéw ttuszczowych.

Zawarto$¢ sktadnikéw w jednej tabletce (zalecana dzienna porcja): ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense L.),
standaryzowany na zawarto$¢ 8% izoflawonéw — 250mg, ekstrakt z melisy (Lamiaceae Melissa officinalis L.) — 50mg, ekstrakt z
szyszek chmielu (Humulus lupulus L.) = 15mg, witamina D — 25mcg (500% RWS), witamina E — 15mg (125% RWS), witamina C — 20mg
(25% RWS), cynk — 7,5mg (75% RWS).

RWS — referencyjna wartos$¢ spozycia.

Dziatanie Duo-Fem:

Najczestszymi objawami wystepujacymi w okresie menopauzy sa m.in. uderzenia gorgca, zaburzenia snu i zmiany nastroju. Suplement
diety Duo-Fem to preparat, na ktdry sktadajg sie dwa rodzaje tabletek — na dzieri i na noc. Preparat uzupetnia codzienng diete kobiet w
sktadniki, ktére pomagaja tagodzi¢ objawy przekwitania. Dzieki temu, ze s3 tu dwa rodzaje tabletek pozwala on dostarcza¢ nieco inne
sktadniki w ciggu dnia, a inne na noc. Sktadniki zawarte w preparacie pomagajg tagodzi¢ m.in. zmiany nastroju i uderzenia goraca,
ponadto wspierajg utrzymanie zdrowych kosci i dobrej kondycji skory. Wspierajg prawidtowy sen i dziatajg kojgco. Wspomagaja
wtasciwe funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz wspierajg utrzymanie optymalnego poziomu glukozy, a takze pomagajg kontrolowaé
wage. Czerwona koniczyna pomaga zmniejsza¢ niepokdj i drazliwos¢. Witamina B6, witamina C i magnez wspierajg prawidtowe funkcje
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psychologiczne oraz wtasciwe funkcjonowanie uktadu nerwowego. Witamina B6 pomaga regulowaé aktywnosé hormonalna.
Wsparciem dla zdrowych kosci jest cynk, magnez oraz witaminy C i D. Chrom wspiera utrzymanie prawidtowego metabolizmu
makrosktadnikéw odzywczych i prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Cynk wraz z witaming D wspomagaja wiasciwe
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Ponadto szyszki chmielu i melisa dziatajg kojgco oraz wspierajg prawidtowy sen. Witamina E
pomaga chroni¢ komarki przed stresem oksydacyjnym.

Zastosowanie:
Suplement diety Duo-Fem przeznaczony do stosowania dla kobiet w celu uzupetnienia codziennej diety w sktadniki, ktére pomagajg
tagodzi¢ ucigzliwe objawy menopauzy. Preparat dla oséb dorostych.

Informacje dodatkowe:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut, czyli zamiennik zréznicowanej diety. Zachowanie zréwnowazonego sposobu
zywienia i zdrowego trybu zycia ma duze znaczenie. Produkt przechowywa¢ w sposdb niedostepny dla dzieci, w temperaturze
pokojowej. Zaleca sie chroni¢ przed dziataniem wilgoci i $wiatta. Nie zawiera sktadnikéw modyfikowanych genetycznie.

Przeciwwskazania:
Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik suplementu diety.

Sposoéb uzycia tabletek Duo-Fem:

Zalecana dzienna porcja: jedna tabletka na dzieri i jedna tabletka na noc. Tabletke na dzier stosowac rano, tabletke na noc stosowacé
wieczorem. Tabletki popija¢ woda. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciaggu dnia.
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