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Humana 1 Mleko poczagtkowe HMO 750 g od Om+

Cena: 59,90 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 1-3 dni robocze
Opakowanie 750 ¢
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Opis produktu

Humana 1 mleko poczatkowe w proszku jest przeznaczone do podawania dzieciom od urodzenia do 6.miesigca zycia.

Formuta Humana 1 jest mlekiem poczatkowym do stosowania od urodzenia i jest przeznaczona dla niemowlat, ktdre nie sg
karmione piersig. Moze by¢ stosowana réwniez jako uzupetnienie karmienia piersig

Mleko poczatkowe Humana 1 zawiera DHA* (kwas dokozaheksaenowy), zgodnie z przepisami prawa dotyczacymi wszystkich mlek
poczatkowych.

0d ponad 65 lat wspieramy Mamy i dzieci w zywieniu na kazdym etapie rozwoju. Humana 1 to nasz najbardziej zaawansowana formuta
w historii mlek Humana.

Karmienie piersig to najlepsza metoda zywienia dla Twojego dziecka. Skonsultuj sie z pediatrg lub potozng, jesli chcesz podawa¢
dziecku mleko poczatkowe.

Zalety

* dla dzieci od urodzenia do 6. miesigca zycia ktdre nie sg karmione piersia
* jest wzbogacone o wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze w ilosciach dostosowanych do wieku,
* 1 opakowanie = 53 porcje po 100 ml.

Wskazania
Formuta Humana 1 jest mlekiem poczatkowym do stosowania od urodzenia do 6. miesigca zycia i jest przeznaczona dla niemowlat.
Moze stanowi¢ uzupetnienie karmienia piersig lub stuzy¢ do wytgcznego karmienia od dnia narodzin.

Sktadniki

demineralizowana serwatka w proszku, oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, stonecznikowy), laktoza, odttuszczone mleko w proszku,
galaktooligosacharydy (z mleka), ttuszcz z ziaren palmowych, 2-fukozylolaktoza, chlorek potasu, sole wapniowe kwasu ortofosforowego,
cytrynian sodu, weglan wapnia, olej z mikroalg Schizochytrium sp., olej z Mortierella alpina, dwuwinian choliny, weglan magnezu, L-
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tyrozyna, witamina C, inozytol, L-fenyloalanina, L-tryptofan, cytrynian potasu, tauryna, nukleotydy (kwas cytydyno- 5-monofosforowy,
sole sodowe kwasu urydyno-5'-fosforowego, kwas adenozyno-5-monofosforowy, sole sodowe kwasu inozyno-5'-fosforowego, sole
sodowe kwasu guanozyno-5-fosforowego), diglicynian zelaza, siarczan cynku, witamina E, kwas pantotenowy, niacyna, tiamina, siarczan
miedzi, siarczan manganu, witamina B6, witamina A, witamina D, ryboflawina, jodek potasu, kwas foliowy, witamina K, selenian sodu,
biotyna, witamina B12.

Stosowanie

* Podane ilosci sg warto$ciami zblizonymi i moga sie rézni¢ ze wzgledu na indywidualne potrzeby dziecka.
* Przygotowujgc mleko do spozycia nalezy stosowac wytgcznie zatgczong miarke (1 ptaska miarka zawiera ok. 4.5 g proszku).

Sposéb przygotowania

Mleko modyfikowane nalezy przygotowywac zawsze Scisle przestrzegajac wskazdwek producenta, umieszczonych na opakowaniu.
Nieprzestrzeganie instrukcji moze miec¢ zte konsekwencje dla zdrowia dziecka.

1. Umyj rece i wyparz naczynia potrzebne do przygotowania mleka. Wygotuj butelke i smoczek w wodzie przez 10 minut.

2. Gotuj Swiezg wode pitng przez 5 minut; pozostaw do schtodzenia -do temperatury ok. 50°C.

3. Sprawdz tabele zywienia na opakowaniu.

4. Wlej mniej wiecej potowe uprzednio przegotowanej cieptej wody do wygotowanej butelki.

5. Uzywaj wytgcznie zatgczonej miareczki.

6. Miarke nalezy luZzno ,bez ubijania, napetni¢ proszkiem. Nadmiar proszku zgarna¢ do otwartego opakowania mleka.

7. Wsypac proszek bo butelki z przegotowang wodg. Zamkng¢ butelke i energicznie wstrzasnac.

8. Dodac pozostatg czes¢ wody i po zamknieciu butelki i energicznie wstrzgsac¢ do catkowitego rozpuszczenia proszku.

9. Nastepnie w kapieli wodnej lub pod biezgca wodg nalezy schtodzi¢ pokarm do temperatury odpowiedniej do podania czyli 37 °C .

Wazne

* Przy przygotowaniu porcji mleka nalezy scisle przestrzega¢ wskazéwek producenta.

* Decydujac sie na stosowanie mleka modyfikowanego, nalezy zawsze uwaznie czytaé i przestrzegac instrukcji znajdujacej sie na
opakowaniu.

* Niewtasciwe przygotowanie i przechowywanie moze by¢ szkodliwe dla zdrowia dziecka.

Kazdg porcje nalezy przygotowac bezposrednio przed podaniem.

Nigdy nie nalezy uzywac niewykorzystanej porcji pokarmu ponownie .

Niewypitg porcje mleka wyla¢ bezposrednio po skoriczonym positku.

Produkt pakowany w atmosferze ochronne;j.

Ostrzezenia

* Po skonczonym karmieniu nie pozostawia¢ smoczka z resztg mleka w buzi dziecka.
* Nie zaleca sie podgrzewania mleka w kuchence mikrofalowej ze wzgledu na zagrozenie oparzeniem.

Niewtasciwe przygotowanie i przechowywanie moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia dziecka.

Przechowywanie.

* Opakowanie zewnetrzne powinno by¢ wyrzucone dopiero po catkowitym wykorzystaniu zawartosci, ze wzgledu na
umieszczone na nim wazne informacje.

* Nie zaleca sig przesypywania mleka do innych pojemnikdw.

* Produkt, przed uzyciem i po otwarciu, powinien by¢ przechowywany w szczelnie zamknietym, oryginalnym opakowaniu, w
suchym i chtodnym miejscu.

* Nie przechowywac¢ w lodéwce.

Zawarto$¢ opakowania powinna by¢ zuzyta w ciggu 3 tygodni po otwarciu.
Wyprodukowano przez:
Humana GmbH,

Striickhauser Stralle 64-68, 26939
Ovelgdnne / Striickhausen
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Wyprodukowano dla:
Humana Poland Sp. z 0. 0.,
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03-736 Warszawa
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