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NOW Borage Oil (Ogórecznik) 60 kaps.
 

Cena: 63,59 zł

Opis słownikowy

Czas dostawy 2-5 dni

Opakowanie 60 kapsułek

Postać KapsułkI

Producent NOW FOODS

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Składniki:
Składniki Now Foods Borage oil 1000 mg: Olej z ogórecznika (Borago officinalis), kapsułka żelowa (żelatyna, gliceryna, woda). Zawartość
naturalnie występujących kwasów z grupy Omega-6 w jednej kapsułce: kwas linolenowy 380 mg.

Właściwości:
Now Foods Borage oil 1000 mg to preparat, który swoje działanie zawdzięcza ogórecznikowi lekarskiemu (Borago). Ogórecznik zawiera
szereg składników odżywczych, które wywierają korzystny wpływ na zdrowie i urodę. Borage Oil jest olejem dietetycznym zawierającym
80 % wielonasyceniowych kwasów tłuszczowych. Kwasy linolenowy i gamma linolenowy (GLA) są podstawowymi kwasami
niezbędnymi do prawidłowego funkcjonowania człowieka. Ludzki organizm potrafi sam wytworzyć GLA z kwasu linolenowego, jednak
bardziej właściwym jest podanie go w postaci skoncentrowanej. Borago oil posiada wyższe stężenie GLA niż analogiczny wyciąg z
wiesiołka dwuletniego (EPO). Jedna kapsułka Borago oil jest równoważna 5 kapsułkom EPO na zawartość GLA. Now Foods Borage oil
1000 mg zawiera aż 6 kwasów tłuszczowych, dzięki którym intensywnie oddziałuje na skórę, wspiera organizm w okresach
wzmożonego stresu i obciążenia psychicznego.

Sposób użycia:
Przyjmować 2 kapsułki dziennie, najlepiej przy posiłku.
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut prawidłowo
zróżnicowanej diety. Ważne jest stosowanie zbilansowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia.
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