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SFD Nutrition Rhodiola Rosea (Rdzeniec gorski) tabletki

Cena: 22,00 zt
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Opis produktu

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia.

Jest to suplement diety przeznaczony dla oséb aktywnych fizycznie, oparty o ekstrakt z rézerica gérskiego. Ekstrakt ten jest
standaryzowany na 1% salidrozydéw.

Rhodiola Rosea jest znana rowniez jako rézeniec gorski, arktyczny korzen lub ztoty korzen i wykazuje szereg dobroczynnych
wiasciwosci na organizm ludzki. Ma dziatanie adaptogenne, czyli wspiera naturalng zdolno$¢ organizmu do przystosowania sie do
zmieniajgcych sie warunkow zycia.

Rhodiola Rosea (rézeniec gorski) wykazuje réwniez dziataniem antyoksydacyjne i przeciwzapalne . Ponadto pomaga tagodzi¢ objawy
stresu, oraz wspomaga wytrzymatosé organizmu podczas éwiczen fizycznych . Zwieksza réwniez odpornos¢ organizmu na stres i
wysitek fizyczny. Wspiera takze prawidtowe funkcjonowanie uktadu sercowo-naczyniowego, dzieki czemu zapewnia lepsze dotlenienie
organizmu i odzywienie komorek.

Wiasciwosci

* Rozeniec gorski to suplement diety ktéry jest przeznaczony dla oséb aktywnych fizycznie poniewaz wspomaga wytrzymatos$é
organizmu podczas ¢wiczen fizycznych.

e Zawiera w sktadzie ekstrakt z rézenca gérskiego, standaryzowany na 1% salidrozyddw.

* Rhodiola czyli rozeniec gérski jest znana jako "adaptogen”, czyli ze wspiera naturalng zdolno$¢ organizmu do przystosowania

sie do zmieniajgcych sie warunkéw zycia.

Roézeniec gorski wspomaga réwniez procesy myslowe i pamieciowe.

Dodaje takze energii i redukuje zmeczenie oraz wspomaga regeneracje organizmu.

Ponadto tagodzi objawy stresu.

Rozeniec gorskie takze wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu sercowo-naczyniowego, dzieki czemu zapewnia lepsze

dotlenienie organizmu

Wskazania
Suplement diety jest przeznaczony dla aktywnych fizycznie oséb powyzej 18. roku zycia . Mozna go stosowac :
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u 0s6b przemeczonych,

u 0s6b narazonych na stres,

u 0so6b aktywnych fizycznie

uwspierajgco U 0séb cierpigcych na obnizenie nastroju, zaburzenia snu i koncentracji.

Przeciwwskazania

W przypadku nadwrazliwosci na ktdrykolwiek sktadnik preparatu nie nalezy stosowac preparatu .

Sktadniki

ekstrakt z korzenia rézenca gorskiego Rhodiola rosea,

substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna,

regulator kwasowosci: weglan wapnia, skrobia,

substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Spos6b uzycia
Nalezy stosowac 1 tabletke dziennie, rano lub w potudnie, w odstepie 30 minut przed planowanym positkiem popijajgc woda.
Produkt jest przeznaczony dla aktywnych fizycznie oséb powyzej 18 roku zycia.

Wazne

* Nie nalezy przyjmowac suplementu w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

* Suplement jest przeznaczony dla oséb dorostych. Nie nalezy podawa¢ dzieciom.

Suplement nie jest wskazany do stosowania przez kobiety w cigzy oraz karmigce piersig .

* Suplement jest wskazany dla zdrowych oséb, w przypadku przewlektych schorzen przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z
lekarzem lub farmaceuta.

* Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji dziennej.

e Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

* Zalecany jest zbilansowany sposéb zywienia oraz zdrowy tryb zycia.

Przechowywanie—-
Suplement diety nalezy przechowywac¢ w suchym ,chtodnym miejscu, niedostepnym dla matych dzieci.

Po otwarciu nalezy doktadnie zamkna¢ opakowanie.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia.

Producent

SFDS.A
Gtogowska 41
45-315 Opole
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