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SOLGAR Brain Works kaps. 60 kaps.
Cena: 228,90 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 1-3 dni

Opakowanie 60 kapsutek

Postac kapsutka

Producent SOLGAR VITAMIN AND HERB
Rejestracja Suplement diety
Zastosowanie Funkcjonowanie moézgu

Opis produktu

Suplement diety Brain Works z Bacomind™ i Kurkuming zaprojektowany zostat dla prawidtowej pracy mézgu i uktadu nerwowego.
Zawiera opatentowany, przebadany klinicznie ekstrakt (DER 20:1) z ziela bakopy (Bacopa monnieri) — BacoMind™ wspierajacy pamiec i
zdolnosci poznawcze u 0sob starszych, o petnym spektrum.

Innowacyjna postac¢ ekstraktu z ktacza kurkumy (Curcuma longa) zawierajgca kurkuminoidy w formie ptynnych miceli — NovaSOL®
Curcumin, zapewniajacej lepszg przyswajalnosc¢ i wiekszg biodostepnos¢ w stosunku do kurkuminoidéw w proszku.

Zawiera choline i witamine B12 petnigce role w funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Zastosowanie wyjagtkowych kapsutek Licaps™ o niepowtarzalnym wygladzie, zapewniajgcych ochrone sktadnikéw i ich szybsze
uwalnianie, dzieki zastosowaniu technologii Fusion.

Bakopa, zwana réwniez Brahmi, jest tradycyjnie uzywana we wschodnich praktykach Ajurwedyjskich przy wspomaganiu pamieci i
skupienia, szczegdlnie u osdéb starszych.

Ekstrakt z bakopy BacoMind™ zawiera petne spektrum zwigzkdw aktywnych . Jest to pierwsza na rynku forma bakopy, ktéra otrzymata
status GRAS. Mechanizm dziatania bakozyddéw obejmuje wspomaganie regeneracji neurondw poprzez zwiekszanie: aktywnosci kinazy
(enzymu), syntezy neuronalnej, komunikacji miedzy komaérkami nerwowymi - aktywnosci synaptycznej i transmisji impulséw
nerwowych.

Kurkuminoidy/kurkumina zawarte w korzeniu kurkumy wykazuja wtasciwosci antyoksydacyjne. W badaniu in vitro wykazano, ze ekstrakt
z kurkumy wykazywat wtasciwosci przeciwutleniajgce, oceniane na podstawie zdolnosci do niwelowania wolnych rodnikéw. Nadmiar
wolnych rodnikéw moze skutkowaé wystgpieniem stresu oksydacyjnego i wptywac tym samym m.in. na funkcjonowanie uktadu
nerwowego. Rozpuszczalne w ttuszczach kurkuminoidy zostaty w produkcie poddane procesowi micelizacji, czyli umieszczone w
czasteczkach o niewielkich rozmiarach (rzedu kilkudziesieciu-kilkuset nanometréw) i przeksztatcone w forme rozpuszczalng w wodzie,
dzieki czemu stajg sie od razu dostepne dla organizmu i sg szybciej absorbowane niz kurkuminoidy w proszku. Do tworzenia miceli
wykorzystano polisorbat 80, ktéry, jak wykazano w badaniu in vitro i in vivo, moze stymulowac¢ réwniez wydzielanie chylomikronéw —
czasteczek odpowiedzialnych za transport z jelita cienkiego do uktadu limfatycznego substancji rozpuszczalnych w ttuszczach. -
Kurkumina moze oddziatywac z neuroprzekaznikami w mézgu. W badaniu na modelu laboratoryjnym wykazano, ze wptywata ona na
poziomy

serotoniny (neuroprzekaznik odpowiedzialny m.in. za kontrole nastroju) i jej metabolitéw w mdzgu podczas odpowiedzi stresowej
organizmu, co prawdopodobnie jest zwigzane z jej oddziatywaniem na receptory serotoninowe .
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Cholina jest prekursorem neuroprzekaznika - acetylocholiny, przenoszacego sygnaty miedzy neuronami w osrodkowym uktadzie
nerwowym. Ponadto jest sktadnikiem waznych fosfolipidéw: lecytyny, petnigcej role w funkcjonowaniu bton komdérkowych (w tym
komorek nerwowych) oraz sfingomieliny, wchodzgcej w sktad ostonki mielinowej chronigcej wtdkna nerwowe. Cholina wraz z witaming
B12 odgrywajg role w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny — aminokwasu siarkowego. Wyniki badan wskazuja
zwigzek miedzy niskim poziomem homocysteiny a prawidtowym funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

+ Bakopa moze wptywaé pozytywnie na moézg, wykazywacé efekty wzmacniajgce pamiec¢ krétko- i dlugotrwatg, pomagac zwiekszaé
koncentracje.

* Bakopa moze pomagac tagodzi¢ stres i zapobiega¢ mu oraz wspiera¢ zdrowy sen.

« Bakopa wspomaga funkcje poznawcze i zdoIno$¢ uczenia sie.

+ Bakopa zawiera naturalnie wystepujgce antyoksydanty.

+ Bakopa przyczynia sie do prawidtowego krazenia krwi, co jest powigzane z wydajnoscig mézgu.

+ Witamina B12 pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji psychologicznych.

+ Witamina B12 przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

+ Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

+ Witamina B12 i cholina pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

+ Witamina B12 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

+ Witamina B12 pomaga w prawidtowej produkgcji czerwonych krwinek.

+ Witamina B12 odgrywa role w procesie podziatu komaorek.

+ Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

+ Cholina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu ttuszczéw.

» Cholina pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu watroby.

Wiasciwosci

+ Wzmocnienie pamieci i zdolnosci poznawczych u oséb starszych.
+ Zwiekszenie koncentracji.

* tagodzenie stresu i wsparcie zdrowego snu.

« Utrzymanie prawidtowych funkgji psychologicznych.

+ Wsparcie funkgji uktadu nerwowego.

+ Zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia.

Wskazania

+ Dla 0sdb, ktére szukajg kompleksowego wsparcia pracy mézgu i uktadu nerwowego.
+ Dla 0s6éb, ktére wykonujag prace wymagajgca skupienia mysli i koncentracji.

+ Dla 0s6b uczacych sie.

+ Dla 0sdb starszych.

Sktadniki
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (3 kapsutki) zawiera:

Frakcjonowany olej kokosowy,

emulgator: polisorbat 80;

substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza;

nosniki: wosk candelilla, fosforany wapnia, lecytyny (stonecznikowe);
barwnik: koncentrat z fioletowej marchwi.

*RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia

NovaSOL™ jest zarejestrowanym znakiem towarowym AQUANOVA AG, Germany.
BacoMind™ jest zarejestrowanym znakiem towarowym Natural Remedies Private Ltd.
Licaps™ jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy Lonza lub jej podmiotéw zaleznych.

Sposéb uzycia
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: osoby doroste trzy (3) kapsutki dziennie podczas positku lub wedtug wskazarn lekarza. Nie
przekraczac¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia.

Wazne

Nie przekraczac¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zréznicowanej diety. Zréwnowazona
dieta oraz zdrowy tryb zycia sg wazne.

Produkt nie jest przeznaczony dla kobiet w cigzy i karmigcych piersia.
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Osoby chore lub przyjmujace leki powinny przed zazyciem skonsultowac sie z lekarzem.

Przechowywanie
Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w miejscu suchym, ciemnym, w sposdéb niedostepny dla matych dzieci.

Dystrybutor: Solgar Polska Sp. z 0. o.
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