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Theraflu ExtraGRIP 14 saszetek
Cena: 49,48 zt

Opis stownikowy

Czas dostawy 2-5dni

Dawka 0, 01g+0, 02g, 65g+0

Opakowanie 14 saszetek

Postaé proszek do sporzadzania roztworu
doustnego

Producent NOVARTIS CONSUMER HEALTH GMBH

Rejestracja Lek OTC

Substancja Paracetamolum, pheniramini maleas,

czynna Phenylephrinum

Opis produktu

Sktad:

Substancje czynne: paracetamol (Paracetamolum), chlorowodorek fenylefryny (Phenylephrini hydrochloridum), maleinian feniraminy
(Pheniramini maleas). Jedna saszetka zawiera 650mg paracetamolu, 10mg chlorowodorku fenylefryny, 20mg maleinianu feniraminy
oraz substancje pomocnicze: sacharoza, acesulfam potasowy, zétcier chinolinowa (E 104), zétcien pomarariczowa, maltodekstryna
M100, krzemionka koloidalna uwodniona, naturalne aromaty cytrynowe, kwas cytrynowy bezwodny, sodu cytrynian dwuwodny, wapnia
fosforan.

Dziatanie:

Lek jest wskazany do stosowania w leczeniu objawowym przezigbienia i grypy, jest pomocny w przypadku takich objawdw jak: gorgczka
i dreszcze, bole — miesni, kostno-stawowe, bél gtowy, obrzek i przekrwienie btony $luzowej nosa, nadmierna wydzielina sluzowa z nosa,
kichanie. Produkt leczniczy Theraflu ExtraGrip zawiera paracetamol, ktéry dziata przeciwbélowo i przeciwgorgczkowo, a takze
chlorowodorek fenylefryny, ktéry zmniejsza przekrwienie i obrzek btony $luzowej nosa i maleinian feniraminy, czyli substancje
antyhistaminowa, ktéra tagodzi objawy uczuleniowe — kichanie, $wigd, przekrwienie btony $luzowej nosa i zatok.

Zastosowanie:

Produkt leczniczy Theraflu ExtraGrip wskazany do stosowania w leczeniu objawoéw grypy oraz przeziebienia (objawy — gorgczka,
dreszcze, bol gtowy, bole migsni, bdle kostno-stawowe, obrzek i przekrwienie btony sluzowej nosa, nadmierna wydzielina $luzowa z nosa,
kichanie). Lek dla dorostych i mtodziezy powyzej 12. roku zycia.

Informacje dodatkowe:

Produkt przechowywaé w sposéb niedostepny dla dzieci, w temperaturze pokojowej. Zaleca sie chroni¢ przed dziataniem wilgoci i
Swiatta. Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg w nastepujgcych przypadkach: u pacjenta
wystepuje choroba watroby lub nerek, pacjent choruje na niedokrwistosé hemolityczng, u pacjenta wystepuje niedobér dehydrogenazy
glukozo-6-fosforanowej (dziedziczne zaburzenie), pacjent jest odwodniony lub dtugotrwale niedozywiony, pacjent ma chorobe uktadu
krwionosnego, pacjent choruje na cukrzyce, pacjent ma przerosniety gruczot krokowy, u pacjenta wystepuje niedroznosc¢ przewodu
pokarmowego, u pacjenta wystepuje choroba wrzodowa zotadka, pacjent choruje na padaczke. Lek zawiera paracetamol — nie stosowac
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rownoczesnie z innymi produktami z paracetamolem. Zastosowanie dawki wiekszej niz zalecana: nalezy natychmiast skontaktowac z
lekarzem, takze wtedy, gdy nie wystgpity zadne objawy, moze bowiem dojs¢ do ciezkiego uszkodzenia watroby. Nalezy skonsultowac sie
z lekarzem w przypadku, gdy: pacjent ma problemy z oddychaniem (astma, rozedma lub przewlekte zapalenie oskrzeli), goraczka
wzrasta lub utrzymuije sie dtuzej niz 3 dni, bdl lub zatkanie nosa nasili sie lub bedzie trwaé wiecej niz 5 dni lub bedzie mu towarzyszyé
wysoka gorgczka, wysypka skérna lub uporczywy bol gtowy. Podczas leczenia nie spozywacé alkoholu ze wzgledu na ryzyko wystapienia
toksycznego uszkodzenia watroby. Ryzyko uszkodzenia watroby jest szczegdlnie wysokie u oséb gtodzonych i regularnie pijgcych
alkohol. Paracetamol nalezy stosowac ostroznie u 0séb uzaleznionych od alkoholu i 0séb przyjmujacych inne leki majace wptyw na
watrobe (barbiturany, leki przeciwpadaczkowe — fenytoina, fenobarbital, karbamazepina; ryfampicyna i izoniazyd). Stosowanie u dzieci i
miodziezy: nie stosowac u dzieci ponizej 12. roku zycia. Stosowanie w okresie cigzy i karmienia piersia: nie zaleca sie stosowania leku w
okresie cigzy i karmienia piersia. Nalezy zachowac ostroznosc i skonsultowac sie z lekarzem, jesli stosowane sg nastepujace leki:
inhibitory monoaminooksydazy (inhibitory IMAQ), leki stosowane w leczeniu depresji, np. tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne, leki
obnizajgce podwyzszone cignienie krwi, leki stosowane w leczeniu niewydolno$ci serca i zaburzen rytmu serca, leki zapobiegajace
powstawaniu zakrzepow krwi, np. warfaryna lub inne pochodne kumaryny, leki zawierajgce paracetamol lub leki sympatykomimetyczne,
np. obkurczajgce btone sluzowg nosa stosowane w leczeniu przeziebien i grypy, itp., leki przeciwko nudnosciom i wymiotom, takie jak
metoklopramid lub domperydon, leki stosowane w leczeniu gruzlicy (ryfampicyna i izoniazyd) i zakazen bakteryjnych (chloramfenikol),
barbiturany (leki nasenne), leki stosowane w leczeniu napadéw drgawkowych, kolestyramina, zydowudyna, probenecyd, ergotamina i
metysergid, leki stosowane w leczeniu choroby Parkinsona, leki opioidowe (narkotyki), tiazydowe leki moczopedne, progesteron i
doustne $rodki antykoncepcyjne. Fenylefryna moze powodowac fatszywie dodatnie wyniki testéw dopingowych. Paracetamol moze
wptywac na wyniki oznaczen kwasu moczowego z zastosowaniem fosforowolframianéw. Nalezy zachowa¢ ostroznosé podczas
prowadzenia pojazddw i przy obstudze maszyn — lek powoduje sennos$é. Lek zawiera sacharoze — 12,6g sacharozy w 1 saszetce, trzeba
to wzig¢ pod uwage u osdb z cukrzycg, przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowacé sie z lekarzem, jesli wystepuje nietolerancja
pewnych cukréw. Lek zawiera zétcien pomaranczowg — moze wywotywac reakcje alergiczne. Lek zawiera séd — 42,2mg sodu w 1
saszetce, trzeba to wzigé pod uwage u pacjentow kontrolujgcych zawarto$¢ sodu w diecie.

Przeciwwskazania:

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik leku. Nie stosowag, jesli pacjent przyjmuje lub przyjmowat w ciggu
ostatnich 14 dni inhibitory monoaminooksydazy (inhibitory IMAQ). Nie stosowac w przypadku ciezkiej choroby serca lub bardzo
wysokiego cisnienia tetniczego. Nie stosowac¢ w przypadku nadczynnosci tarczycy. Nie stosowaé w przypadku jaskry z waskim katem
przesagczania. Nie stosowac w przypadku guza chromochtonnego nadnerczy. Nie stosowac w przypadku przyjmowania
trojpierscieniowych lekéw przeciwdepresyjnych. Nie stosowac¢ w przypadku przyjmowania lekéw beta-adrenolitycznych. Nie stosowac w
przypadku przyjmowania doustnie lekdw sympatykomimetycznych. Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersig. Nie stosowac u
dzieci ponizej 12. roku zycia.

Dziatania niepozgdane:

W trakcie stosowania leku u niektérych oséb moga pojawi¢ sie dziatania niepozgdane. Nalezy przerwac¢ stosowanie leku i natychmiast
skonsultowac sie z lekarzem, jesli wystgpig nastepujgce objawy: reakcje uczuleniowe (rzadko), obrzek naczynioruchowy, w tym
Swiszczacey oddech, dusznosé, obrzek twarzy, warg, jezyka lub gardta (rzadko), reakcja anafilaktyczna (czestosé nieznana), wysypka,
pokrzywka, swedzenie, zaczerwienienie skory (rzadko), ciezkie reakcje skorne, w tym ztuszczanie skory, pecherze, owrzodzenia, nadzerki
w jamie ustnej (bardzo rzadko), krwawienia lub powstawanie siniakéw (bardzo rzadko). Inne dziatania niepozgdane: czesto — nudnosci,
wymioty, sennos¢; rzadko — nerwowos¢, bezsennoscé, zawroty gtowy, bdle gtowy, przyspieszenie rytmu serca, kotatanie serca,
zwiekszone cignienie tetnicze, zaparcia, biegunka, dolegliwosci brzuszne, sucho$¢ w ustach, uczucie ogdlnego dyskomfortu lub rozbicia
(zte samopoczucie); nieprawidtowe wyniki badar laboratoryjnych testéw czynnosciowych watroby; bardzo rzadko — agranulocytoza,
leukopenia, pancytopenia.

Dawkowanie:

Lek nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub zgodnie z zaleceniami na ulotce. Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie
tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrécic sie do lekarza
lub farmaceuty. Zawarto$¢ saszetki rozpusci¢ w goracej (nie wrzacej) wodzie, po wystygnieciu do odpowiedniej temperatury wypic.
Zalecana dawka: dorosli i mtodziez powyzej 12. roku zycia: jednorazowo stosowac jedng saszetke, jesli jest taka koniecznos¢ dawke
ponowic¢ po 4-6 godzinach. Maksymalna dawka dobowa: 3-4 saszetki. W przypadku, gdy objawy chorobowe bedg sie nasila¢ lub
utrzymywac dtuzej niz 3 dni, nalezy sie skonsultowa¢ z lekarzem. W przypadku, gdy gorgczka bedzie sie utrzymywac dtuzej niz 5 dni,
nalezy sie skonsultowac¢ z lekarzem. Jesli odczuwane jest wrazenie zbyt mocnego lub zbyt stabego dziatania, nalezy skonsultowac sie z
lekarzem. Osoby z chorobg watroby: w przypadku dorostych wazacych ponizej 50kg, 0séb z niska lub $rednig niewydolnoscig watroby,
zespotem Gilberta, odwodnionych, przewlekle niedozywionych, oséb zchorobga alkoholowag, nie nalezy stosowaé dobowej skutecznej
dawki paracetamolu wiekszej niz 60mg/kg/dobe (do 2g/dobe — maksymalnie zawarto$¢ 3 saszetek na dobe). Osoby z niewydolnoscig
nerek: w przypadku pacjentéw z niewydolnoscig nerek jednorazowo nalezy przyjac¢ zawartos¢ jednej saszetki. Odstepy pomiedzy
dawkami powinny wynosic: klirens kreatyniny 80-50ml/min — 4 godziny, klirens kreatyniny 50-30ml/min — 6 godzin, klirens kreatyniny
30-10ml/min = 6 godzin, klirens kreatyniny <10ml/min — 8 godzin.
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